
UKE DATO LØP - ARRANGEMENT STED Merknad

8-9 22.-29.2 Treningssamling Spania

14 01-09.4 Påske

15 11.04 Sprintcup 1 Alvdal

16 18.04 Sprintcup 2 Tolga

16 20.04 NM- natt Fredrikstad

16 21.-22.04 Norwegian  spring Halden

17 25.04 Sprintcup 3 Tynset

17 28.04 Lørdagskjappen Moss

17 29.04 Småleneløpet Indre østfold

18 05.05 O-stafesten Tolga

19

20 15.05 Karusell 1 Tynset

21 22.05 Karusell 2 Røros

21 26-27.05 Elgsprinten-Elgdilten Pinseløpa

22 28.05 Løvspretten Pinseløpa

22 02.06 NM- sprint Fossum

22 03.06 Norgescup -NM junior stafett Fossum

23 05.06 Karusell 3 Folldal

23 08.-10.06 Trondheim Open Wing

24 12.06 Karusell 4 Kvikne

24

25 22.-24.06 O-festivalen Beitostølen

26 26.-28.06 Fjord-O

26 29.06-01.07 Dølauka Holtålen

27 03.-08.07 Sørlandsgaloppen

26-27 01. -07.07 WMOC Tyskland

27

28

29

30 28.-29.07 Fjellkut Nansen

31 04.08 Hovedløp sprint Lillehammer

31 05.08 Hovedløp langdistanse Lillehammer

32 06.-09.08 O-landsleir Skeikampen

32

33 Camp -Norway Nord-Østerdalen

33 18.08 Karusell 5 Knappåsen Camp-Norway poster

33 18.08 Norgescup -sprint Steinkjer

33 19.08 NM ultralang Steinkjer

33 18.08 Karusell finale -  NØM evt. 21.  august

34 24.-26.8 MNM Molde

35 31.08 KM -natt Austmarka

36 08-09.09 Veteran-NM Moss

37 13.-16.09 NM-uka Nydalen

38-40 Nattcup

41 13.10 Blodslitet Fredrikstad

Nattcup torsdager i ukene 38 (Os), 39(Vingelen ), 40 (Nansen)

Terminliste 2012-foreløpig


